
Het Kruidenhuisje 
 
Marie Eugenie Elewout Bocklandt was een befaamde kruidenvrouw in het Lokeren 
van eind 1800, begin 1900. 
Met haar kruiden genas zij menig Lokeraar, en zelfs de dokter kwam bij haar om raad. 
Zij deed ook dienst als vroedvrouw en redde ook veel baby’s van de stuipen, die in die tijd 
aan veel kinderen het leven kostte. 
Toen ze in 1933 overleed door een ongelukkige val, liet ze een handgeschreven kruidenboek 
na waarin ze al haar kennis had neergepend. 
Dit boek werd jammer genoeg door een familielid voor veel geld verkocht aan een 
verzamelaar die het boek alleen maar wou als pronkstuk voor zijn verzameling. 
Gelukkig werd ‘’meetjen Bocklam’s’’ (zoals ze in Lokeren genoemd werd) 
kruidenkennis, samen met haar befaamde recepten, ook doorgegeven van moeder op dochter 
(of zoon). 
Het zijn deze unieke recepten die wij gebruiken om onze zalven te bereiden. 
Ze worden op identiek dezelfde wijze bereid als de zalven die meetjen Bocklam bereidde, 
meer dan 78jaar geleden! 
 
Contacteer ons gerust: 
hetkruidenhuisje@hotmail.com 
Voor AL uw kwaaltjes 
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